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An adjustable armrest assembly for a chair 
provides adjustment in both the vertical and 
horizontal position of an armrest member. A 
tubular member is adapted for telescopic 
mounting to an upwardly extending support 
member mounted to the chair. The support 
member includes a series of spaced teeth 
defining indentations therebetween. The armrest 
assembly includes a pivotable latch member 
which is secured to the tubular member utilizing a 
cap member mounted to the upper end of a 
passage defined by the tubular member. The cap 
member and the tubular member define 
cooperating mounting structure for providing 
pivoting movement of the latch member. The 
latch member is movable between an engaged 
position, in which the latch member is engaged 
with an indentation between the teeth defined by 
the support member, and a disengaged position 
in which the latch member is moved out of 
engagement with the teeth. The latch member 
includes a manually operable trigger section for 
moving the latch member between its engaged 
and disengaged positions. An armrest member 
includes a base section and an arm cap. The 
base section of the armrest member is pivotably 
mounted to the cap member via a fastener which 
both secures the base section to the cap member 
and defines the pivot axis about which the base 
section is pivotable. The cap member includes 
spaced indentations. A spring member is 
mounted to the base section, and includes a 
protrusion received within a selected one of the 
indentations for providing a click-type detent for 
selectively maintaining the armrest member in a 
predetermined angular orientation 
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Die folgenden Angaben sind den vom Anmelder eingereichten Unterlagen entnommen 

Prufungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 

® Armlehnenhdhen-Einstelleinrichtung fur einen Stuhl 

® Eine einstellbare Armlehneneinheit (40) fur einen Stuhl 
ermoglicht die Einstellung sowohl in vertikaler als auch 
horizontaler Position eines Armlehnenteils (42). Ein rohr- 
formiges Teil (44) ist zur aus- und einfahrbaren Anbrin- 
gung an einem nach oben verlaufenden, an dem Stuhl an- 
gebrachten Stutzteil (34) ausgebildet. Das Stiitzteil weist 
eine Serie von beabstandeten Zahnen (54) auf, die zwi- 
scheneinander Ausnehmungen (52) bilden. Die Armleh- 
neneinheit (40) hat ein schwenkbares Rastelement (74), 
das an dem rohrformigen Teil (44) unter Verwendung ei- 
nes Kappenteils (76) befestigt ist, das an dem oberen 
Ende eines von dem rohrformigen Teil (44) gebildeten 
Durchgangs (46) angebracht ist. Das Kappenteil (76) und 
das rohrformige Teil (44) bilden eine zusammenwirkende 
Anbringstruktur, um eine Schwenkbewegung des Rast- 
elements (74) zu ermdglichen. Das Rastelement (74) ist 
, zwischen einer Eingriffsposition, in der das Rastelement 
i mit einer Ausnehmung (52) zwischen den von dem Stut- 
zelement definierten Zahnen (54) in Eingriff ist, und einer 
Nichteingriffsposition, in der das Rastelement (74) aufSer 
Eingriff mit den Zahnen bewegt ist, bewegbar. Das Rast- 
element (74) hat einen manuell betatigbaren Triggerab- 
schnitt (98), um das Rastelement (74) zwischen seiner Ein- 
griffs- und seiner Nichteingriffsposition zu bewegen. Ein 
Armlehnenteil (42) hat einen Basisabschnitt (70) und eine 
Armlehnenkappe (72). Das Basisabschnitt (70) des Arm- 
lehnenteils (42) ist an dem Kappenteil (76) uberein ... 
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[0001] Die Erfindung betrifft eine Armlehneneinheit fur 
einen Stuhl und insbesondere eine Armlehneneinheit, die 
ein Merkmal aufweist, das eine Einstellung der Hohe der 5 
Armlehne relativ zu dem Sitz des Stuhls ermoglicht. 
[0002] Armlehneneinheiten mit Hoheneinstellung sind 
bekannt, und Beispiele sind in verschiedenen Patentschrif- 
ten beschrieben. Im ailgemeinen umfassen viele hohenein- 
stellbare Armlehneneinheiten ein Stiitzteil, das mit dem Sitz 10 
oder der Basis des Stuhls verbunden ist und sich von dem 
Sitz benachbart einer Seite des Sitzes nach oben erstreckt, 
sowie eine Armlehneneinheit, die an dem Stiitzteil gleitbar 
angebracht ist. 

[0003] Die Armlehneneinheit umfaBt typischerweise ein 15 
Armlehnenteil und ein davon nach unten verlaufendes, rohr- 
formiges Teil, das einen Innendurchgang bildet, in dem das 
Stiitzteil gleitbar aufgenommen ist. Das rohrformige Teil ist 
relativ zu dem Stiitzteil teleskopartig bewegbar, urn die 
Hohe der Armlehne relativ zu dem Sitz einzustellen. Ein be- 20 
wegliches Rastelement ist mit der Armlehneneinheit ver- 
bunden und mit einer von einer Serie von beabstandeten 
Ausschnitten oder dergleichen, die in oder an dem Stiitzteil 
ausgebildet sind, selektiv in Eingriffbringbar. 
[0004] Bei manchen Modellen weist das Rastelement ei- 25 
nen manuell einrastbaren Ausloseabschnitt auf, der das 
Rastelement selektiv in oder auBer Eingriff mit den Aus- 
schnitten bewegt. Bei anderen Modellen ist das Rastelement 
ein internes Element und mit einer Betatigeranordnung in 
Eingriffbringbar, die das Rastelement in Abhangigkeit von 30 
der Position des Armlehnenteils relativ zu dem Stiitzteil se- 
lektiv zwischen einer Eingriffsposition und einer Nichtein- 
griffsposition bewegt. 

[0005] Es ist Aufgabe der vorliegenden Erfindung, eine 
Armlehneneinheit fur einen Stuhl anzugeben, die ein Rast- 35 
element aufweist, das einen aufieren Triggerabschnitt zum 
Bewegen des Rastelements zwischen einer Eingriffsposition 
und einer Nichteingriffsposition hat. 
[0006] Ein Vorteil der Erfindung ist dabei die Angabe ei- 
ner solchen Armlehneneinheit, die eine verbesserte Anord- 40 
nung zum schwenkbaren Anbringen des Rastelements rela- 
tiv zu dem Stiitzteil vorsieht. 

[0007] Noch ein weiterer Vorteil der Erfindung besteht in 
der Angabe einer solchen Armlehneneinheit, bei der das 
Armlehnenteil urn eine im wesentlichen vertikale Drehachse 45 
schwenkbar ist, so daB die Position des Armlehnenteils in 
einer Horizontalebene einstellbar ist. 
[0008] Ein anderer Vorteil der Erfindung besteht in der 
Angabe einer solchen Armlehneneinheit, die eine Anord- 
nung hat, die die Doppelfunktion der schwenkbaren Anbrin- 50 
gung des Rastelements zur Bewegung zwischen seiner Ein- 
griffsposition und seiner Nichteingriffsposition und der 
schwenkbaren Anbringung des Armlehnenteils zur Bewe- 
gung urn eine im wesentlichen vertikale Drehachse ermog- 
licht. 6 55 

[0009] Ein weiterer Vorteil der Erfindung ist die Angabe 
einer Armlehneneinheit mit verbesserter Konstruktion zum 
losbaren Halten des Armlehnenteils in einer ausgewahlten, 
horizontalen Lage relativ zu dem Stiitzteil, an dem das Arm- 
lehnenteil angebracht ist. 60 
[0010] Noch ein weiterer Vorteil der Erfindung besteht in 
der Angabe einer hoheneinstellbaren Armlehneneinheit, die 
eine Sicherungsanordnung aufweist, urn zu verhindem, dafi 
die Armlehneneinheit auBer Eingriff mit dem Stiitzteil, an 
dem die Armlehneneinheit teleskopartig bewegbar ange- 65 
bracht ist, gelangt. 

[0011] Noch ein weiterer Vorteil der Erfindung ist die An- 
gabe einer solchen Armlehneneinheit, die eine verbesserte 



Konstruktion fur das Rastelement und seinen zugehorigen 
Trigger bzw. Ausloser und eine Feder hat, die dazu dient, 
das Rastelement in seine Eingriffsposition vorzuspannen! 
[0012] GemaB der Erfindung weist eine Armlehneneinheit 
fur einen Stuhl, der einen Sitz und eine Ruckenlehne hat, ein 
Stiitzteil auf, das sich von dem Sitz in der Nahe einer Seite 
des Sitzes nach oben erstreckt. Eine Armlehneneinheit weist 
ein Armlehnenteil und ein davon nach unten verlaufendes, 
rohrformiges Element auf, das einen Innenkanai bildet, in 
dem das Stiitzteil aufgenommen ist, so dafi eine teleskopar- 
tige Bewegung der Armlehneneinheit relativ zu dem Stiitz- 
teil ermoglicht wird. 

[0013] Das rohrformige Element weist eine Reihe von be- 
abstandeten Eingriffsbereichen oder Ausnehmungen auf. 
Das Rastelement hat einen oberen Ausloser- oder Triggerab- 
schnitt und einen unteren Eingriffsabschnitt, der mit den be- 
abstandeten Eingriffsbereichen des Stutzteils selektiv in 
Eingriffbringbar ist, urn die Hohe des Armlehnenteils rela- 
tiv zu dem Sitz selektiv zu fixieren. 
[0014] Das Rastelement ist bevorzugt an der Armlehnen- 
einheit so angebracht, daB es zwischen einer eingeruckten 
Position, in der der Eingriffsabschnitt mit einer der Ausneh- 
mungen in Eingriff ist, und einer ausgeruckten Position in 
der der Eingriffsabschnitt auBer Eingriff mit den Ausneh- 
mungen bewegt ist, schwenkbewegbar ist. Das Rastelement 
ist bevorzugt in seine Eingriffsposition vorgespannt. 
[0015] Das rohrformige Element bildet ein oberes Ende, 
an dem das Armlehnenteil mittels eines Kappenteils ange- 
bracht ist, das auf dem oberen Ende des rohrformigen Ele- 
ments befestigt ist. Das Kappenteil hat die Doppelfunktion, 
das Rastelement schwenkbar an dem rohrformigen Teil an- 
zubringen und das Armlehnenteil an dem rohrformigen Teil 
schwenkbar anzubringen, so daB es urn eine im wesentli- 
chen vertikale Drehachse bewegbar ist. 
[0016] Das Rastelement hat eine Querzapfenkonstruktion, 
die in einer oder mehreren bogenformigen Ausnehmungen 
oder Sitzen, die dem rohrformigen Teil zugeordnet sind, auf- 
genommen ist. Das Kappenteil hat eine oder mehrere dazu 
passende, bogenformige Ausnehmungen oder Sitze, die mit 
dem Zapfcn in Eingriff gelangen, wenn das Kappenteil auf 
dem oberen Ende des rohrformigen Teils befestigt ist, und 
die bogenformigen Ausnehmungen oder Sitze wirken zu- 
sammen, urn das Rastelement schwenkbar an dem rohrfor- 
migen Teil anzubringen. 

[0017] AuBerdem ist zwischen dem Armlehnenteil und 
dem Kappenteil eine schwenkbare Anbringanordnung vor- 
gesehen, urn das Armlehnenteil schwenkbar an dem Kap- 
penteil anzubringen. Die schwenkbare Anbringanordnung 
umfaBt ein Drehelement, wie etwa ein Befestigungselement 
mit Gewinde, das mit dem Armlehnenteil in Eingriff und in 
emem von dem Kappenteil gebildeten Kanal aufgenommen 
ist. 

[0018] Eine Feststellanordnung ist zwischen dem Armleh- 
nenteil und dem Kappenteil angeordnet, urn das Armlehnen- 
teil selektiv in einer vorbestimmten Horizontalposition rela- 
tiv zu dem rohrformigen Teil zu halten. Eine Serie von zur 
Seite weisenden Feststellbereichen ist an dem Kappenteil 
vorgesehen, und ein federndes Eingriffselement ist an dem 
Armlehnenteil angebracht. 

[0019] Das Eingriffselement ist selektiv mit einem der zur 
Seite weisenden Feststellbereiche in Eingriff bringbar, urn 
das Armlehnenteil in einer vorbestimmten Horizontalposi- 
tion relativ zu dem rohrformigen Teil zu halten. Das fe- 
dernde Eingriffselement kann in Form eines Federelements 
ausgebildet sein, das zwei Enden hat, die an dem Armleh- 
nenteil fest angebracht sind, wobei sich zwischen den beab- 
standeten Enden des Federelements ein Eingriffsbereich be- 
findet. 
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[0020] Das Federelement wird ausgelenkt, wenn sich der 
Eingriffsbereich zwischen die zur Seite weisenden Ein- 
griffsbereiche bewegt, und bewegt den Eingriffsbereich des 
Federelements in einen der seidich beabstandeten Feststell- 
bereiche, wenn der Eingriffsbereich des Federelements da- 5 
mil ausgefluchtet ist, so daB das Armlehnenteil losbar in sei- 
ner Position gehalten wird. 

[0021] Eine Sicherungsanordnung ist zwischen der Arm- 
lehneneinheit und dem Stiitzteil angeordnet, urn die Arm- 
lehneneinheit in Eingriff mil dern Stiitzteil zu halten. Die Si- to 
cherungsanordnung umfaBt ein Sicherungselement, das mit 
dern Stiitzteil in Eingriff ist, und eine an dem Rastelement 
vorgesehene Eingriffskonstruktion. 

[0022] Die Eingriffskonstruktion ist mit dem Sicherungs- 
element in Eingriff bringbar, wenn das rohrformige Element 15 
in eine vorbestimmte, ausgefahrene Position relativ zu dem 
Stiitzteil bewegt wird. Das Stiitzteil bildet einen Kanal, in 
dem sich die Reihe von beabstandeten Eingriffsbereichen 
befindet. 

[0023] Ein Eingriffsabschnitt des Rastelements ist in dem 20 
Kanal aufgenommen, und zumindest ein Bereich des Siche- 
rungselements liegt iiber dem Kanal zum Eingriff mit dem 
Eingriffsabschnitt des Rastelements, wenn die Armlehnen- 
einheit relativ zu dem Stiitzteil angehoben ist, um ein Losen 
der Armlehneneinheit von dem Stiitzteil zu verhindern. 25 
[0024] Verschiedene weitere Merkmale, Ziele und Vor- 
teile der Erfindung ergeben sich aus der nachfolgenden Be- 
schreibung in Verbindung mit den Zeichnungen. 
[0025] Die Erfindung wird nachstehend, auch hinsichtlich 
weiterer Merkmale und Vorteile anhand der Beschreibung 30 
von Ausfiihrungsbeispielen unter Bezugnahme auf die bei- 
liegenden Zeichnungen naher erlautert. Die Zeichnungen 
zeigen in: 

[0026] Fig. 1 eine isometrische Ansicht eines Stuhls mit 
der hoheneinstellbaren Armlehneneinheit, die gemaB der 35 
Erfindung ausgebildet ist; 

[0027] Fig. 2 eine Seitenansicht des Stuhls gemaB Fig. 1; 
[0028] Fig. 3 eine isometrische Explosionsansicht, die die 
Einzelteile der einstellbaren Armlehneneinheit zeigt, die in 
den Stuhl in Fig. 1 und 2 eingebaut sind; 40 
[0029] Fig. 4 eine vergroBerte, teilisometrische Ansicht, 
die das Rastelement und Bereiche des Kappenteils und des 
rohrfbrmigen Teils zeigt, die einen Teii der einstellbaren 
Armlehneneinheit in Fig. 3 bilden; 

[0030] Fig. 5 eine Schnittansicht langs der Linie 5-5 in 45 
Fig. 1; 

[0031] Fig. 6 eine teilweise geschnittene, vergroBerte An- 
sicht unter Bezugnahme auf die Linie 6-6 in Fig. 5; 
[0032] Fig. 7 eine Teilschnittansicht, die die Bewegung 
des Rastelements in der hoheneinstellbaren Armlehnenein- 50 
heit in Fig. 5 zeigt; 

[0033] Fig. 8 eine der Fig. 5 ahnliche Ansicht, die die 
Armlehneneinheit in einer gehobenen Position relativ zu 
dem Stiitzteil zeigt; 

[0034] Fig. 9 eine Teilschnittansicht unter Bezugnahme 55 
auf die Linie 9-9 in Fig. 8; 

[0035] Fig. 10 eine Draufsicht von oben auf die Armleh- 
neneinheit in Fig. 3, wobei der Armlehnenkappenbereich 
des Arrnlehnenteils abgenommen und eine Feststellanord- 
nung gezeigt ist, um das Armlehnenteil selektiv in einer vor- 60 
bestimrnten Winkelorientierung relativ zu dem rohrformi- 
gen Teil der Armlehneneinheit zu halten; 
[0036] Fig. 11 eine der Fig. 10 ahnliche Ansicht, wobei 
das Armlehnenteil abgenommen ist und das obere Ende des 
rohrformigen Teils und das Kappenteil, an dem das Armleh- 65 
nenteil angebracht ist, gezeigt sind; 

[0037] Fig. 12 ist eine Draufsicht von unten, bezogen auf 
die Linie 12-12 in Fig. 5, und zeigt das Armlehnenteil und 
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das Kappenteil und die Feststellanordnung, um das Armleh- 
nenteil selektiv in einer vorbestirnmten, horizontalen Orien- 
tierung zu halten; 

[0038] Fig. 13 und 14 der Fig. 12 ahnliche Ansichten, die 
die Bewegung des Arrnlehnenteils in verschiedene Winkel- 
positionen zeigen, und 

[0039] Fig. 15 eine Teildraufsicht, wobei Bereiche ge- 
schnitten sind, die das Federelement und Feststellbereiche 
zeigt, die das Armlehnenteil losbar in seinen verschicdenen 
Winkelpositionen fixieren. 

[0040] Wie aus den Fig. 1 und 2 ersichtlich, weist ein 
Stuhl 20 im allgemeinen einen Sitz 22 und eine Riicken- 
lehne 24 auf. Der Sitz 22 ist auf einer Basiseinheit 26 ange- 
bracht, die typischerweise eine Gaszylindereinheit 28 und 
eine Stuhleinstelleinrichtung 30 zwischen dem Sitz 22 und 
der Gaszylindereinheit 28 aufweist. Die Ruckenlehne 24 ist 
mit der Stuhleinstelleinrichtung 30 iiber ein Riickenlehnen- 
stiitzteil 32 verbunden. 

[0041] Ein Paar von Armlehnenteilcn 34 befindet sich je- 
weils an einer Seite des Sitzes 22. Jedes Armlehnenteil 34 
hat einen sich seitlich erstreckenden Anbringbereich 36 und 
einen nach oben verlaufenden Stiitzabschnitt 38, der sich 
von dem Anbringbereich 36 nach oben erstreckt und der 
Seite des Sitzes 22 benachbart angeordnet ist. 
[0042] Eine einstellbarc Armlehneneinheit 40 ist an jedem 
nach oben verlaufenden Stiitzabschnitt 38 angebracht. Im 
allgemeinen umfaBt die Armlehneneinheit 40 ein Armleh- 
nenteil 42 und ein da von nach unten verlaufendes, rohrfor- 
miges Teil 44. Wie Fig. 5 zeigt, ist der Stiitzabschnitt 38 je- 
des Armlehnenstiitzteils 34 in einem nach unten offenen In- 
nenkanal 46 aufgenommen, der von dem rohrformigen Teil 
44 gebildet ist. Auf noch zu erlautemde Weise ist das rohr- 
formige Teil 44 aus- und einfahrbar bzw. fur eine teleskop- 
artige Bewegung an dem Stiitzabschnitt 38 angebracht, um 
die Hohe des Arrnlehnenteils 42 einzustellen. 
[0043] Wie die Fig. 3 und 5 zeigen, bildet der sich nach 
oben erstreckende Stiitzabschnitt 38 des Armlehnenstiitz- 
teils 34 zu seinem oberen Ende hin einen Kanal 48. Der Ka- 
nal 48 mtindet an dem oberen Ende des Stutzabschnitts 38 
und hat ein Paar Seitenwande 50 und eine Endwand 52 mit 
einer Serie von sich da von erstreckenden Zahnen 54, die 
Eingriffsbereiche oder Ausschnitte 56 zwischeneinander 
bilden. Die Seitenwande 50 und die Endwand 52 enden in 
einer quer verlaufenden, unteren Wand 58. 
[0044] Jeder von einem Paar von U-formigen Abstands- 
haltern 60 (vgl. Fig. 3 und 5) steht mit einer von einem Paar 
von Nuten 62 in Eingriff, die in dem Stiitzabschnitt 38 gebil- 
det sind. Die Abstandshalter 60 bestehen aus einem rei- 
bungsarmen Material, wie etwa Nylon, und haben eine 
Form, die derjenigen des inneren Kanais 46 des rohrformi- 
gen Teils 44 entspricht. Die Abstandshalter 60 sind an der 
inneren Oberflache des rohrformigen Teils 44, die den Kanal 
46 bildet, in Eingriff, um die Gleitbewegung des rohrfbrmi- 
gen Teils 44 relativ zu dem Stiitzteil 38 zu erleichtern. 
[0045] Wie Fig. 3 zeigt, ist eine Montageplatte 64 mit der 
Unterseite des Sitzes 22 in Eingriff bringbar und in einer in 
dem Anbringbereich 36 des Armlehnenstiitzteils 34 gebilde- 
ten Vertiefung 66 aufgenommen. Schrauben 68 verlaufen 
durch ausgefluchtete Offnungen in dem Anbringbereich 36 
und der Platte 64, um das Armlehnenstiitzteil 34 an dem Sitz 
22 anzubringen, 

[0046] GemaB Fig. 3 weist das Armlehnenteil 42 der 
Armlehneneinheit 40 einen Basisabschnitt 70 und eine Arm- 
lehnenkappe 72 auf. Zusatzlich zu dem Armlehnenteil 42 
und dem rohrformigen Teil 44 weist die Armlehneneinheit 
40 weiterhin ein Rastelement 74 und ein Kappenteil 76 auf. 
Auf noch zu erlautemde Weise sind das Rastelement 74 und 
das Kappenteil 76 mit dem rohrformigen Teil 44 und der 
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Armlehneneinheit 40 verbunden und betatigbar, um die 
Armlehneneinheit 40 schwenkbar anzubringen und die Posi- 
tion des rohrfonnigen Teils 44 relativ zu dem Stutzabschnitt 
38 des Armlehnenstiitzteils 34 selektiv festzulegen, um so 
die Hone des Armlehnenteils 42 relativ zu dem Sitz 22 zu fi- 5 



xieren. 

[0047] GemaB den Fig. 3 bis 6 bildet das rohrformige Teil 
44 einen unteren Rohrabschnitt 78 und einen oberen An- 
bringabschnitt 80 mit einer nach auBen sich erweiternden 
Wand 82, die in einem oberen Ende 84 endet. Ein nach vorn 10 
weisender Schlitz 86 ist in der Wand 82 gebildet und offnet 
sich zu dem oberen Ende 84 der Wand. 
[0048] Der Anbringabschnitt 80 weist femer eine Reihe 
von Einbauvorspriingen 88 auf, die jeweils einen nach oben 
offenen, inneren Kanal 90 bilden, der in einer Richtung par- 15 
allel zu der Langsachse des Kanals 46 verlauft, der von dem 
Rohrabschnitt 78 des rohrformigen Teils 44 gebildet ist. 
Eine Serie von Versteifungsrippen 92 erstreckt sich zwi- 
schen der Wand 82 und jedem Vorsprung 88, um den Vor- 
spriingen 88 Steifigkeit zu verleihen. 20 
[0049] Wie Fig. 4 zeigt, erstreckt sich ein Paar von Stegen 
94 von der Wand 82 des Anbringabschnitts nach hinten und 
bildet die Seiten des Schlitzes 86. Jeder Steg 94 ist an sei- 
nem ruckwartigen Ende mit einem der Vorsprunge 88 ver- 
bunden. Eine nach oben weisende, bogenformige Vertiefung 25 
96 ist in jedem Steg 94 einem der Vorsprunge 88 benachbart 
ausgebildet. 

[0050] GemaB Fig. 4 hat das Rastelement 74 im allgemei- 
nen die Form eines umgekehrt L-formigen Elements und 
umfaBt einen oberen Ausloser- oder Triggerabschnitt 98 und 30 
einen nach unten verlaufenden Arretierarm 100, der in ei- 
nem unteren Eingriffabschnitt 102 endet. Ein Paar von ko- 
axialen Drehzapfen 104 ist mit dem Arretierarm 100 inte- 
gral geformt; die Drehzapfen erstrecken sich in entgegenge- 
setzte Richtungen von Seitenflachen, die von dem Arretier- 35 
arm 100 gebildet sind, nach auBen. 

[0051] Der Eingriffabschnitt 102 hat einen Vorsprung 106, 
der sich von einem von dem Arretierarm 100 gebildeten! 
hinteren Rand ruckwarls erstreckt. AuBerdem weist der Ein- 
griffabschnitt 102 ein Paar Nasen 108 auf, die sich jeweils 40 
von einer von dem Arretierarm 100 gebildeten Seitenflache 
nach auBen erstrecken. 

[0052] GemaB Fig. 7 hat der Arretierarm 100 an seinem 
oberen Ende einen vorderen Ansatz 110, und in dem vorde- 
ren Ansatz 110 ist ein Paar Offnungen 112 ausgebildet. Fer- 45 
ner ist in einem von dem Arretierarm 100 gebildeten, vorde- 
ren Rand 116 eine nach riickwarts verlaufende Ausnehmung 
114 ausgebildet. 

[0053] Der Triggerabschnitt 98 und das Federelement 99 
sind integral miteinander ausgebildet und sind auf bekannte 50 
Weise durch Zweistufen-SpritzgieBen an dem Arretierarm 
100 geformt. Der Triggerabschnitt 98 hat eine nach unten 
weisende, gekriimmte Eingriffsflache 118 und Seitenberei- 
che, die uber den Seiten des vorderen Ansatzes 110 liegen. 
[0054] Das Material des Triggerabschnitts 98 ist in Off- 55 
nungen 112 in dem vorderen Ansatz 110 des Arretierarms 
aufgenommen, um den Triggerabschnitt 98 sicher mit dem 
Arretierarm 100 zu verbinden, AuBerdem bildet das Mate- 
rial des Triggerabschnitts 98 einen Verbinderabschnitt 120, 
der im allgemeinen der Kontur der Unterseite des vorderen 60 
Ansatzes 110 und des oberen, vorderen Bereichs des Arre- 
tierarms 100 folgt. 

[0055] Der Verbinderabschnitt 120 seinerseits ist integral 
mit einem Verankerungsabschnitt 122, der in der in dem 
vorderen Rand 116 des Arretierarms 100 geformten Aus- 65 
nehmung 114 aufgenommen ist, und mit dem Federelement 
99, das sich von dem Verankerungsabschnitt 122 nach auBen 
erstreckt, ausgebildet. Das Federelement 99 ist so orientiert, 



daB es sich unter einem Winkel relativ zu dem vorderen 
Rand 116 des Arretierarms nach vorn erstreckt und zu sei- 
nem unteren Ende hin eine nach vorn weisende Eingriffsfla- 
che 124 bildet. 

[0056] GemaB den Fig. 3 bis 6 hat das Kappenteil 76 die 
Form eines im allgemeinen scheibenformigen Teils und ist 
zum Eingriff mit dem Anbringabschnitt 80 am oberen Ende 
des inneren Kanals 46 ausgebildet. Das Kappenteil 76 weist 
eine ringformige AuBenwand 126 mit abgestufter Konfigu- 
ration auf, die einen oberen Abschnitt 128 und einen unteren 
Abschnitt 130 hat. 

[0057] Das Kappenteil 76 weist ferner eine quer verlau- 
fende Innenwand 132, einen zentralen Nabenabschnitt 134 
und eine Serie von Anbringvorspriingen 136 auf. Der Na- 
benabschnitt 134 hat einen zentralen, vertikalen Kanal 138 
und eine auBere ebene Flache 140. 

[0058] GemaB Fig. 6 bildet jeder Anbring vorsprung 136 
eine abgewinkeite Sitzflache 142, die sich an dem oberen 
Ende einer sich nach unten offnenden Offnung 144 befindet. 
[0059] Der obere Abschnitt 128 der AuBenwand 126 des 
Kappenteils weist eine Serie von radial beabstandeten, nach 
auBen weisenden, konkaven Feststellbereichen oder Vertie- 
fungen 146 auf. Ein konvexer Trennbereich 148 liegt zwi- 
schen jedem benachbarten Paar von Vertiefungen 146. 
[0060] Das Kappenteil 76 weist ferner ein Paar von nach 
unten verlaufenden Schenkeln 150 auf, die sich von der In- 
nenwand 132 nach unten erstrecken. Jeder Schenkel 150 
weist eine Verstarkungsrippe 152 auf und bildet ein unteres 
Ende, das eine nach unten weisende, bogenformige Ausneh- 
mung 154 hat. 

[0061] Wie bereits erwahnt, weist das Armlehnenteil 42 
einen Basisabschnitt 70 und eine Armlehnenkappe 72 auf. 
GemaB den Fig. 3, 5, 6 und 10 weist der Basisabschnitt 70 
eine Bodenwand 158 und eine aufrechte AuBenwand 160 
auf, die im allgemeinen ovale Gestalt hat. 
[0062] Eine Serie von Rippen 162 ist mit der Bodenwand 
158 und der AuBenwand 160 integral ausgebildet. Der Ba- 
sisabschnitt 70 weist ferner eine Serie von Anbringvor- 
spriingen 164 auf, die sich von der Bodenwand 158 nach 
oben erstrecken und mit der AuBenwand 160 uber die Rip- 
pen 162 verbunden sind. 

[0063] Der Basisabschnitt 70 hat einen hochgezogenen, 
kreisformigen Plattenabschnitt 166, der mit einer zentralen! 
kreisrunden Offnung 168 ausgebildet ist. Eine Seitenwand 
170 verlauft zwischen dem Plattenabschnitt 166 und der Bo- 
denwand 158 und verbindet beide miteinander. Eine Serie 
von radialen Rippen 172 verlauft von der Seitenwand 170 
nach auBen, und die Rippen sind mit der AuBenwand 160 
verbunden. 

[0064] Eine Offnung 174 befindet sich zwischen dem vor- 
deren Bereich des Plattenabschnitts 166 und der Bodenwand 
158. Eine Rippe 176 erstreckt sich an jedem Ende der Off- 
nung 174 von der Seitenwand 170 nach auBen, und ein Si- 
cherungsvorsprung 180 ist an dem auBeren Ende jeder 
Rippe 176 angeordnet. Jeder Sicherungsvorsprung 180 ist 
im allgemeinen C-formig und offnet sich nach ruckwarls. 
[0065] Ein Schlitz 182 ist in der Bodenwand 158 ausgebil- 
det und erstreckt sich von der Offnung 174 nach vorn. Eine 
Kerbe 184 ist in dem auBeren Rand des Plattenabschnitts 
166 an der Offnung 174 ausgebildet und mit dem Schlitz 
182 ausgefluchtet. 

[0066] Ein fedemdes Eingriffselement in Form eines Fe- 
derelements, das allgemein bei 186 gezeigt ist, ist mit dem 
Plattenabschnitt 70 in Eingriff. Das Federelement 186 hat 
Bogenform und weist ein Paar von vergroBerten Endab- 
schnitten 188 auf. 

[0067] Die Krummung des Federelements 186 ist derart, 
daB das Federelement 186 in einer Ruckwartsrichtung kon- 
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vex ist, d. h. der Hauptbereich des Federelements 186 zwi- 
schen den Endabschnitten 188 ist in einer Ruckwartsrich- 
Lung nach auBen gekriimmt. Ein Eingriffsbereich in Form ei- 
ner nach hinten vorspringenden Nase bzw. eines Vorsprungs 
190 erstreckt sich von dem hinteren Rand des Federele- 
ments 186 und liegt mittig zwischen den Endabschnitten 
188. 

[0068] Ein oberer und ein unterer Lappen 192 bzw. 194 
erstreckt sich von der oberen bzw. der unteren Oberflache 
des Federelements 186. Die Lappen 192, 194 sind in Aus- 
fluchtung mit dem riickwartigen Vorsprung 190 angeordnet. 
[0069] Wie aus Fig. 5 ersichtlich, weist die Armlehnen- 
kappe 72 eine Befestigungsplatte 196 auf, an der auf be- 
kannte Weise ein Armlehnenpolster 198 befestigt ist. Die 
Befestigungsplatte 196 umfafit eine auBere Umfangslippe 
200, die in einer aufieren Umfangsnut aufgenommen ist, die 
in dem Armlehnenpolster 198 gebildet ist, sowie eine Serie 
von Anbringvorspriingen 202. 

[0070] Eine Offnung 204 ist in der Befestigungsplatte 196 
gebildet, und in dem Armlehnenpolster 198 ist innerhalb des 
durch die Offnung 204 gebildeten Bereichs eine nach unten 
weisende Aussparung 206 gebildet. 

[0071] Bei der Montage ist ein Sicherungselement 210 
(vgl. Fig. 3, 5 und 7) zur Plazierung zwischen einem Paar 
von aufrechten Elementen 212, die am oberen Ende des 
Stiitzabschnitts 38 vorgesehen sind, ausgebildet. Das Siche- 
rungselement 210 ist im allgemeinen U-formig und hat ein 
Paar von voneinander beabstandeten Schenkeln 214 und ei- 
nen sich zwischen diesen erstreckenden Biigelabschnitt 216. 
Der Biigelabschnitt 216 weist nach auBen verlaufende Oh- 
ren 218 und ein Paar von aufrechten Eingriffslappen 220 
auf. Ein Schlitz 222 (Fig. 7) ist in der Unterseite des Bugel- 
abschnitts 216 ausgebildet. 

[0072] Die aufrechten Elemente 212 bilden ein Paar von 
zueinander gewandten Nuten, die zur Aufnahme der Schen- 
kel 214 des Sicherungselements ausgebildet sind. Eine 
Rampe 224 ist in der oberen Oberflache des Stiitzabschnitts 
38 gebildet. Das Sicherungselement 216 ist ursprunglich in 
einer Nichteingriffsposition, in der die Schenkel 214 zwi- 
schen den aufrechten Elementen 212 positioniert sind, wo- 
bei jeder Schenkel 214 nur in den riickwartigen Bereich der 
Nut eingreift, die von einem der aufrechten Elemente 212 
gebildet ist. 

[0073] Wenn das Sicherungselement 210 in dieser Posi- 
tion ist, dann ist das rohrformige Teil 44 teleskopartig mit 
dem Stutzabschnitt 38 in Eingriff, so dafl der Stiitzabschnitt 
33 in dem von dem rohrformigen Teil 44 gebildeten, inneren 
Durchgang 46 aufgenommen ist. 

[0074] Das rohrformige Teil 44 wird so weit wie moglich 
auf den Stiitzabschnitt 38 abgesenkt, und dann wird das 
Rastelement 74 durch das offene, obere Ende des rohrformi- 
gen Teils 44, das durch den inneren Durchgang 46 gebildet 
ist, eingefuhrt, so daB der Eingriffsabschnitt 102 in den von 
dem Stiitzabschnitt 38 gebildeten Kanal 48 eingesetzt wird. 
[0075] Die ursprungliche, ruckwartige Positionierung des 
Sicherungselements 210 ermoglicht es dem Eingriffsab- 
schnitt 102 einschlieBlich der Lappen 108, in den Kanal 48 
und durch dessen offenes, oberes Ende gefuhrt zu werden. 
Wenn der Eingriffsabschnitt 102 in den Kanal 48 eingesetzt 
ist, wird das Sicherungselement 210 vorwarts in eine Ein- 
griffsposition bewegt, wie Fig. 9 zeigt. 
[0076] Um dies zu erreichen, wird die Spitze eines Werk- 
zeugs, wie etwa eines Schraubendrehers, in den Raum zwi- 
schen den Eingriffslappen 220 eingefuhrt, und eine vorwarts 
gerichtete Kraft wird auf das Werkzeug aufgebracht, um das 
Eingriffselement 210 vorwarts zu bewegen, wobei die 
Schenkel 214 in die von den aufrechten Elementen 212 ge- 
bildeten, einander zugewandten Nuten gleiten. 



[0077] Das Sicherungselement 210 wird vorwarts in die 
Position entsprechend Fig. 9 bewegt, in der jedes Ohr 218 
an der hinteren Oberflache eines der aufrechten Elemente 
212 angreift. In dieser Position wird die Rampe 224 in dem 
5 Schlitz 222 aufgenommen, um ein Feststellelernent zu bil- 
den, um das Sicherungselement 210 in seiner vorderen Posi- 
tion zu halten. 

[0078] Wenn das Sicherungselement 210, wie beschrie- 
ben, positioniert ist, befinden sich die Schenkel 214 des Si- 

10 cherungselements 210 uber den Seitenbereichen des Kanals 
48, der in dem Stiitzabschnitt 38 gebildet ist. Die Breite des 
Raums zwischen den Schenkeln 214 reicht aus, um dazwi- 
schen den Arretierarm 100 aufzunehmen. 
[0079] Die Schenkel 214 des Sicherungselements 210 

15 sind so positioniert, daB sie an den Nasen 108 des Arretier- 
arm-Eingriffsabschnitts 102 angreifen, wenn das Rastele- 
ment 74 aufwarts in eine relativ zu dem Stiitzabschnitt 38 
ausgefahrene Position bewegt wird. 

[0080] Nachdem der Arretierann 100 und das Sicherungs- 

20 element 210, wie beschrieben, positioniert worden sind, so 
daB der untere Endbereich des Arretierarms 100 und der 
Eingriffsabschnitt 102 in dem Kanal 48 positioniert sind, 
wird jeder Drehzapfen 104 des Rastelements 74 in einer der 
nach oben weisenden, bogenformigen Ausnehmungen 96, 

25 die in dem Steg 94 gebildet sind, plaziert. 

[0081] Das Kappenteil 76 wird dann in dem Anbringab- 
schnitt80 des rohrformigen Teils 44 so positioniert, daB jede 
der in den Schenkeln 150 gebildeten, nach unten weisenden 
Ausnehmungen 154 mit dem oberen Bereich eines der 

30 Drehzapfen 104 in Eingriff gelangt. AuBerdem wird das 
Kappenteil 76 so positioniert, daB die Anbring vorsprunge 
136 des Kappenteils 76 mit Vorspriingen 88, die in dem An- 
bringabschnitt 80 des rohrformigen Teils 44 vorgesehen 
sind, ausgefluchtet sind. 

35 [0082] Jeder Sitz 142 eines Anbringvorsprungs 136 ist so 
orientiert, daB er zu der Langs achse des in dem Vorsprung 
88 gebildeten Durchgangs 90, mit dem der Anbring vor- 
sprung 136 in Eingriff ist, im wesentlichen senkrecht orien- 
tiert ist, und Befestigungselemente, wie etwa Schrauben 226 

40 (vgl. Fig. 3 und 6), verlaufen durch Offnungcn 144 der Anb- 
ringvorsprunge 136 in Eingriff mit Durchgangen 90 von 
Vorspriingen 88. 

[0083] Wenn das Kappenteil 76 auf diese Weise mit dem 
Anbringabschnitt 80 verbunden ist, gelangt das obere Ende 
45 jedes Vorsprungs 88 in Eingriff mit einer nach unten weisen- 
den Oberflache, die von jedem Anbring vorsprung 136 gebil- 
det ist, so daB das Kappenteil 76 mit dem rohrformigen Teil 
44 sicher in Eingriff ist. 

[0084] Ausnehmungen 154 in den Schenkeln 150 des 

50 Kappenteils wirken mit Ausnehmungen 96 in den Stegen 94 
zusammen, um eine schwenkbare Befestigungskonstruktion 
zu bilden, die mit den Drehzapfen 104 in Eingriff bringbar 
ist, um das Rastelement 74 an dem rohrformigen Teil 44 an- 
zubringen, so daB eine Schwenkbewegung um eine durch 

55 die Drehzapfen 104 gebildete Schwenkachse moglich ist. 
[0085] Wenn das Rastelement 74 an dem rohrformigen 
Teil 44 angebracht wird, gelangt das Federelement 99 mit 
der bei 228 gezeigten, inneren Oberflache, die durch die 
Vorderwand des rohrformigen Teils 44 gebildet ist, in Ein- 

60 griff, so daB das Rastelement 74 im Gegenuhrzeigersinn 
vorgespannt wird, also in einer Richtung, in der der Ein- 
griffsabschnitt 102 des Arretierarms 100 zu der Endwand 52 
und den Zahnen 54, die von dem Kanal 48 im Stiitzabschnitt 
38 gebildet sind, hin gedrangt wird. 

65 [0086] Nachdem das Kappenteil 76 auf diese Weise mit 
dem rohrformigen Teil 44 zusammengebaut ist, wird der Ba- 
sisabschnitt 70 des Armlehnenteils 42 an dem Kappenteil 76 
so angebracht, daB er in einer im wesentlichen horizontalen 
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Ebene eine Schwenkbewegung ausfuhren kann. Das erfolgt 
durch Anordnen des Basisabschnitts 70 uber dem Kappen- 
teil 76 derart, daB der Nabenabschnitt 134 des Kappenteils 
76 sich durch die Offnung 168 in dern Plattenabschnitt 166 
erstreckt. 5 
[0087] In dieser Position ist die obere Oberflache des obe- 
ren Wandabschnitts 128 des Kappenteils mit der Unterseite 
des Plattenabschnitts 166 in Eingriff, und die oberen Ober- 
flachen der Anbringvorsprunge 136 sind ebenfalls mit der 
Unterseite des Plattenabschnitts 166 in Eingriff. 10 
[0088] Eine Scheibe 230 wird dann mit dem Nabenab- 
schnitt 134 in Eingriff gebracht. Die Scheibe 230 hat eine 
Offnung, die der Form des oberen Bereichs des Nabenab- 
schnitts 134 entspricht, d. h. einen flachen Rand, der so aus- 
gebiidet ist, daB er den flachen Bereich 140 des Nabenab- 15 
schnitts 134 aufnehmen und damit in Eingriff gelangen 
kann. 

[0089] Eine Federscheibe 232 wird dann uber dem Naben- 
abschnitt 134 in Eingriff rnit der unteren Scheibe 230 ange- 
ordnet, und eine obere Scheibe 234 wird mit der oberen 20 
Oberflache des Nabenab schnitts 134 in Eingriff gebracht. 
Ein Gewindeelement 236 wird dann durch die Offnung der 
Scheibe 234 in Eingriff mit dem Gewindedurchgang 138 des 
Nabenabschnitts 134 eingefuhrt, urn den Basisabschnitt 70 
an dem rohrformigen Teil 44 durch das Kappenteil 76 zu be- 25 
festigen. 

[0090] Das Befestigungselement 236 dient als Drehzap- 
fen, so daB die Langsachse des Befestigungselements 236 
die Achse biidet, urn die der Basisabschnitt 70 relativ zu 
dem rohrformigen Teil 44 schwenkbar ist. Bei der gezeigten 30 
Ausfuhrungsform ist die Achse des Befestigungselements 
236 im wesentlichen vertikal, urn zu ermoglichen, daB das 
Armlehnenteil 42 in einer im wesentlichen horizontalen 
Ebene geschwenkt wird. 

[0091] Die Federscheibe 232 ist zwischen der unteren und 35 
der oberen Scheibe 230 bzw. 234 wirksam und gleitet wah- 
rend der Schwenkbewegung des Basisabschnitts 70 relativ 
zu dem Kappenteil 76 auf der unteren Scheibe 230. Bei die- 
ser Konstruktion ist die Federscheibe 232 wirksam, urn die 
auf das Befestigungselement 236 aufgebrachte Beanspru- 40 
chung beim Verschwenken des Armlehnenteils 42 zu verrin- 
gern. 

[0092] Nachdem der Basisabschnitt 70, wie beschrieben, 
an dem Kappenteil 76 montiert ist, wird die Armlehnen- 
kappe 72 an dem Basisabschnitt 70 unter Verwendung von 45 
Befestigungselementen, wie etwa Schrauben 238, ange- 
bracht, die sich durch Anbringvorsprunge 164 in Eingriff 
mit Durchgangen in den Anbringvorsprungen 202 der Befe- 
stigungsplatte 196 erstrecken. 

[0093] Wenn die Armlehnenkappe 72 auf diese Weise mit 50 
dern Basisabschnitt 70 in Eingriff ist, wird der Kopf des Be- 
festigungselements 236 in der durch das Arrnlehnenpolster 
198 definierten Ausnehmung 206 aufgenommen. 
[0094] Das Federelement 186 wird mit dem Basisab- 
schnitt 70 zusammengefugt und zwischen der unteren Wand 55 
158 des Basisabschnitts 70 und der Befestigungspiatte 196 
der Armlehnenkappe 72 festgelegt. Das Federelement 186 
ist so ausgebildet, daB sich der Vorsprung 190 in die unter 
dem Plattenabschnitt 166 befindliche Offnung 174 erstreckt. 
[0095] Vertiefungen 146 in dem oberen Wandabschnitt 60 
128 des Kappenteils 76 sind so positioniert, daB sie durch 
die Offnung 176 hindurch freiliegen, und der Vorsprung 190 
erstreckt sich in Eingriff mit einer der Vertiefungen 146. 
[0096] Im Gebrauch wirkt die Armlehneneinheit 40 wie 
folgt, urn sowohl eine Hoheneinstellung des Armlehnenteils 65 
42 als auch eine Einstellung der seitlichen Position des Arm- 
lehnenteils 42 zu ermoglichen. Wie die ausgezogenen Li- 
nien in Fig. 5 zeigen, ist der durch den Eingriffsabschnitt 
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102 des Arretierarms 100 gebildete Vorsprung 106 in einer 
der Vertiefungen 56 aufgenommen, um die Position des 
Armlehnenteils 42 relativ zu dem Stutzabschnitt 38 und da- 
durch relativ zu dem Sitz 22 zu fixieren. 
[0097] Zum Einstellen der vertikalen Position des Arm- 
lehnenteils 42 bringt der Benutzer die von dem Ausloser- 
oder Triggerabschnitt 98 gebildete Eingriffsflache 118 ma- 
nuell in Eingriff und bringt auf den Triggerabschnitt 98 eine 
aufwarts wirkende Kraft auf, um das Rastelement 74 aus 
seiner Eingriffsposition (in Fig. 5 in ausgezogenen Linien 
und in Fig. 7 in Strichlinien gezeigt) in seine Nichteingriffs- 
position (in Fig. 5 in Strichlinien und in Fig. 7 in ausgezoge- 
nen Linien gezeigt) zu bewegen, indem das Rastelement 74 
um die Drehzapfen 104 geschwenkt wird. 
[0098] Das Federelement 99 setzt dieser Bewegung des 
Rastelements 74 Widerstand entgegen, und der Benutzer 
bringt weiterhin nach oben gerichteten Druck auf die Ein- 
griffsflache 118 auf, um das Rastelement 74 in seiner Nicht- 
eingriffsposition zu halten, in der der Vorsprung 106 aus der 
Vertiefung 56 herausbewegt ist. Der Benutzer stellt dann die 
vertikale Position des rohrformigen Teils 44 relativ zu dem 
Stutzabschnitt 38 ein, indem er entweder eine nach oben 
oder eine nach unten gerichtete Kraft auf das Armlehnenteil 
42 aufbringt. 

[0099] Wenn die gewunschte Position erreicht ist, hebt der 
Benutzer den Eingriff der Eingriffsflache 118 auf, und das 
Rastelement 74 kehrt unter der Wirkung des Federelements 
99 in seine Eingriffsposition zuriick. Der Vorsprung 106 
wird in einer anderen Vertiefung 56 aufgenommen, um die 
Position des Armlehnenteils 42 zu fixieren. 
[0100] Falls der Vorsprung 106 mit einem der Zahne 54 
zwischen den Vertiefungen 56 in Eingriff gelangt, bringt der 
Benutzer entweder eine nach oben oder eine nach unten ge- 
richtete Kraft auf das Armlehnenteil 42 auf, um das rohrfor- 
mige Teil 44 entweder aufwarts oder abwarts zu bewegen, 
bis der Vorsprung 106 mit einer der Vertiefungen 56 ausge- 
fluchtet ist und unter der Wirkung des Federelements 99 in 
die Vertiefung bewegt wird. 

[0101] Zum Einstellen der Position des Armlehnenteils 42 
in einer Horizontalebene, wie in den Fig. 12 bis 15 gezeigt 
ist, bringt der Benutzer eine seitliche Kraft auf das Armleh- 
nenteil 42 an einer Steile auf, die von der durch das Befesti- 
gungselement 236 definierten Drehachse beabstandet ist. 
Das fuhrt zu einer Rotation des Armlehnenteils 42 um die 
von dem Befestigungselement 236 gebildete Achse. 
[0102] Wahrend dieser Rotation des Armlehnenteils 42 
bewegt sich der Vorsprung 190 an dem Federelement 186 
aus einer Vertiefung 146 in eine andere. Dabei bewegt sich 
der Vorsprung 190 des Federelements 186 uber einen Trenn- 
bereich 148 zwischen Vertiefungen 146, und das Federele- 
ment 186 wird nach vorn ausgelenkt, urn diese Bewegung 
des Vorsprungs 190 aufzunehmen. 

[0103] Der Vorsprung 190 sitzt dann in der nachsten Ver- 
tiefung 146, um eine Feststelleinheit zu bilden, die die Ten- 
denz hat, das Armlehnenteil 42 in einer vorbestimmten Win- 
kelorientierung zu halten. Es kann jede Anzahl und GroBe 
von Vertiefungen 146 verwendet werden, um das Armleh- 
nenteil 42 setektiv in einer vorbestimmten Winkelorientie- 
rung festzulegen. 

[0104] Beispielhaft positioniert eine der Vertiefungen 146 
das Armlehnenteil 72 in einer Vorwarts-Ruckwartsrichtung, 
und andere Vertiefungen 146 sind wirksam, um das Armleh- 
nenteil 42 in verschiedenen nach innen und auBen gerichte- 
ten Positionen zu positionieren. Der Vorsprung 190 und die 
Vertiefungen 146 bilden eine Klick-Feststellanordnung, um 
das Armlehnenteil 42 selektiv in bestimmten Winkelorien- 
tierungen zu halten. 

[0105] Ferner versteht es sich, daB das Armlehnenteil 42 
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um 360° urn das Befestigungselement 236 und den Naben- 
abschnitt 134 gedreht werden kann und nicht auf die durch 
Verliefungen 146 definierten Positionen beschrankt ist. 
Wahrend einer solchen Bewegung gelangt der Vorsprung 
190 an einem oberen Wandabschnitt 128 in Eingriff und 5 
gleitet daran, und das Federelement 186 wird nach innen 
ausgelenkt. 

[0106] Falls der Benutzer versucht, die Armlehneneinheit 
40 uber cine vorbestimmte Ausfahrposition hinaus relativ zu 
dem Stutzabschnitt 38 zu heben, gelangen die an dem Ein- 10 
griff sabschnitt 102 des Arretierarms 100 vorgesehenen Lap- 
pen 108 mit den Schenkeln 214 des Sicherungselements 210 
in Eingriff, um zu verhindern, daB die Armlehneneinheit 40 
von dem Stutzabschnitt 38 entfernt wird. 
[0107] Wenn die Armlehneneinheit 40 abgenommen wer- 15 
den muB, kehrt der Benulzer die oben beschriebenen Monta- 
geschritte um, was zu einer Ruckwartsbewegung des Siche- 
rungselements 210 in eine Position fuhrt, in der die Schen- 
kel 214 den Lappen 108 es ermoglichen, sich nach oben aus 
dem offenen Ende des Kanals 48 zu bewegen. 20 
[0108] Die Erfindung gibt somit eine Armlehneneinheit 
an, bei der das Armlehnenteil sowohl hinsichtlich der Hone 
als auch der Horizontalposition einstellbar ist. Die Erfin- 
dung umfafit eine Reihe von ganz besonderen Merkmalen, 
die diese Doppelbewegung des Armlehnenteils ermoglichen 25 
und die einfache Montage und den zuverlassigen Betrieb er- 
leichtern. 

Patentanspruche 

30 

1. Armlehnen-Einstelleinrichtung fiir einen Stuhl, der 
einen Sitz (22) und eine Riickenlehne (24) hat, gekenn- 
zeichnet durch: 

ein Stutzteil (38), das sich von dem Sitz in der Nahe ei- 
ner Seite des Sitzes nach oben erstreckt, wobei das 35 
Stutzteil einen Kanal (48) aufweist, der eine Reihe von 
voneinander beabstandeten Eingriffsbereichen bildet; 
eine Armlehneneinheit (40) mit einem Armlehnenteil 
(42) und einem davon abwarts verlaufenden, rohrfor- 
migen Teil (44), wobei das rohrformige Teil einen In- 40 
nendurchgang (46) bildet, der zur Aufnahme des Stiitz- 
teils ausgebildet ist, um das rohrformige Teil (44) gleit- 
bar an dem Stutzteil (38) anzubringen; 
ein Rastelement (74), das an der Armlehneneinheit 
schwenkbar angebracht ist, wobei das Rastelement fol- 45 
gendes aufweist: 

einen Eingriffsabschnitt (102) und einen davon beab- 
standeten Triggerabschnitt (98), der zum manueilen 
Eingriff durch einen Benutzer ausgebildet ist, um das 
Rastelement aus einer Eingriffsposition in eine Nicht- 50 
eingriffsposition zu schwenken, 
wobei das Rastelement in seiner Eingriffsposition der- 
ail positioniert ist, daB der Eingriffsabschnitt (102) in 
einem derEingriffsbereiche (54) aufgenommen ist, um 
die Position des rohrformigen Teils (44) relativ zu dem 55 
Stutzteil (38) zu ha ken und die Hone des Armlehnen- 
teils (42) zu fixieren, und 

wobei das Rastelement (74) in seiner Nichteingriffspo- 
sition derart positioniert ist, daB der Eingriffsabschnitt 
(102) aus dem Eingriffsbereich herausbewegt ist, um 60 
eine Bewegung des rohrformigen Teils relativ zu dem 
Stiitzleil zu ermoglichen, um die Hone des Armlehnen- 
teils einzustellen, 

wobei das Rastelement (74) eine Drehzapfenanord- 
nung aufweist, die eine Drehachse bildet, um die das 65 
Rastelement drehbar ist, 

wobei die Drehzapfenanordnung in einem ersten von 
dem rohrformigen Teil (44) gebildeten Gelenkstiitzbe- 



reich (96) aufgenommen ist; 

ein Kappenteil (76), das mit dem rohrformigen Teil 
(44) in Eingriff ist, 

wobei das Kappenteil einen zweiten Gelenkstiitzbe- 
reich (154) in Eingriff mit der Drehzapfenanordnung 
aufweist, 

wobei der erste und der zweite Gelenkstutzbereich zu- 
sammenwirken, urn die Drehzapfenanordnung des 
Rastelements (74) festzulegen, um das Rastelement 
schwenkbar an der Armlehneneinheit (40) anzubrin- 
gen; 

eine zwischen dem Kappenteil (76) und dem Armleh- 
nenteil (42) angeordnete, schwenkbare Anbringanord- 
nung, um die Schwenkbewegung des Armlehnenteils 
(42) um eine im wesentlichen vertikale Drehachse zu 
ermoglichen; 

eine Feststellanordnung zum selektiven Fixieren der 
Position des Armlehnenteils (42) relativ zu dem Stiitz- 
leil (38), die eine Serie von zur Seite weisenden Arre- 
tierflachen (146) an dem Kappenteil (76) und ein fe- 
derndes Eingriffselement (186), das an dem Armleh- 
nenteil vorgesehen ist, aufweist, wobei das Eingriffs- 
element mit den Arretierflachen (146) selektiv in Ein- 
griff bringbar ist, um das Armlehnenteil (42) losbar in 
einer vorbestimmten Horizontalposition relativ zu dem 
Stutzteil zu halten; 

ein Vorspannelement (99), das integral mit dem Trig- 
gerabschnitt (98) des Rastelements (74) ausgebildet ist, 
wobei das Vorspannelement mit einer von dem rohrfor- 
migen Teil (44) gebildeten Innenwand in Eingriff 
bringbar ist, um das Rastelement (74) in die Eingriffs- 
position vorzuspannen; und 

eine Sicherungsanordnung, um das Stutzteil in dem 
Durchgang (46) des rohrformigen Teils zu halten, wo- 
bei die Sicherungsanordnung folgendes aufweist: 
ein Sicherungselement (210), das mit dem Stutzteil 
(38) in Eingriff ist und eine es durchsetzende Offnung 
hat, und 

eine Eingriffsausbildung, die an dem Rastelement (74) 
an einer von dem Triggerabschnitt (98) beabstandeten 
Stelle vorgesehen ist, 

wobei sich das Rastelement (74) durch die Offnung des 
Sicherungselements (210) erstreckt und 
wobei die an dem Rastelement (74) vorgesehene Ein- 
griffsausbildung bei Bewegung des rohrformigen Teils 
(44) in eine vorbestimmte Ausfahrposition relativ zu 
dem Stutzteil mit dem Sicherungselement (210) in Ein- 
griff bringbar ist, 

wobei der Eingriff der Eingriffsausbildung mit dem Si- 
cherungselement (210) wirksam ist, um zumindest ei- 
nen Bereich des Stiitzteiis in dem von dem rohrformi- 
gen Teil (44) definierten Innendurchgang (46) zu hal- 
ten. 

2. Armlehneneinheit fur einen Stuhl, der einen Sitz 
(22) und eine Riickenlehne (24) hat, gekennzeichnet 
durch: 

ein Stutzteil (38), das sich von dem Sitz in der Nahe ei- 
ner Seite des Sitzes nach oben erstreckt, wobei das 
Stutzteil eine Serie von beabstandeten Eingriffsberei- 
chen (54) aufweist; 

eine Armlehneneinheit (40) mit einem Armlehnenteil 
(42) und einem davon abwarts verlaufenden, rohrfor- 
migen Teil (44), wobei das rohrformige Teil einen In- 
nendurchgang (46) bildet, der zur Aufnahme des Stiitz- 
teiis ausgebildet ist, um das rohrformige Teil (44) gleit- 
bar an dem Stutzteil (38) anzubringen; 
ein Rastelement (74), das an der Armlehneneinheit 
schwenkbar angebracht ist, wobei das Rastelement fol- 
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gendes aufweist: 

einen Eingriffsabschnitt (102) und einen davon beab- 
standeten Triggerabschnitt (98), der zum manuellen 
Bmgnff durch einen Benutzer ausgebildet ist, um das 
Kastelement aus einer Eingriffsposition in eine Nicht- s 
eingnffsposition zu schwenken, 
wobei das Rastelement in seiner Eingriffsposition der- 
ail posiuoniert ist, da6 der Eingriffsabschnitt (102) in 
einem der Eingriffsbereiche (54) aufgenommen ist, um 

S", ?^J tS r ° hrf ° m,igen Teils ( 44 ) rela «v zu dem to 
Mutzteil (38) zu halten und die Hohe des Armlehnen- 
tetls (42) zu fixieren, und 

wobei das Rastelement (74) in seiner Nichteingriffspo- 
siuon derart positioniert ist, daB der Eingriffsabschnitt 
(102) aus dem Eingriffsbereich herausbewegt ist um 15 
eine Bewegung des rohrformigen Teils relativ zu dem 
Mutzteil zu ermoglkhen, um die H6he des Armlehnen- 
teils einzustellen, 

wobei das Rastelement (74) eine Drehzapfenanord- 
nung aufweist, die eine Drehachse bildet, um die das 20 
Rastelement drehbar ist, 

wobei die Drehzapfenanordnung in einem von dem 
rohrformigen Teil (44) gebildeten, ersten Gelenkstiitz- 
bereich (96) aufgenommen ist; 

M^ Ka ?^ nteil (76)> das mit dem rohrformigen Teil 25 
(44)inEingnffist, 

wobei das Kappenteil einen zweiten Gelenkstiitzbe- 
aufweist griff Drehza P fenanor dnung 

wobei der erste und der zweite Gelenkstutzbereich zu- 30 
sammenwirken, um die Drehzapfenanordnung des 
Rastelements (74) festzulegen und das Rastelement 
schwenkbar an der Armlehneneinheit (40) anzubrin- 
gen; und 

ein Vorspannelement (99), um das Rastelement (74) in 35 
seine Eingriffsposition vorzuspannen. 
3. Armlehneneinheit nach Anspruch 2, dadurch ee- 
kennzeichnet. daB das Rastelement (74) ein unteres 
Ende, das den Eingriffsabschnitt (102) aufweist, und 
ein davon beabstandetes oberes Ende aufweist, wobei 40 
der Triggerabschnitt (98) an dem oberen Ende des 
Rastelements (74) angeordnet ist und die Drehzapfen- 
anordnung des Rastelements ein Paar Zapfenelemente 
(104) aufweist, die sich von dem oberen Ende des Rast- 
elements (74) in entgegengesetzten Richtungen nach 45 
auBen erstrecken. 

4. Armlehneneinheit nach Anspruch 2 oder 3, dadurch 
gekennzeichnet, daB der von dem rohrformigen Teil 
(44) gebildete, erste Gelenkstutzbereich eine Ausbil- 
dung aufweist, die ein Paar von nach oben weisenden 50 
bogenformigen Ausnehmungen (96) bildet, die zu ei- 
nem von dem rohrformigen Teil gebildeten, oberen 
Ende h,n angeordnet sind, wobei jede bogenfdrmige 
Ausnehmung (96) zur Aufnahme von einem der Zap- 
fenelemente (104) ausgebildet ist. 55 

5. Armlehneneinheit nach einem der Anspriiche 2 bis 

. ' w^ r . gekennZeichnet ' da6 der von ^m Kappen- 
teil (76) gebildete, zweite Gelenkstutzbereich ein Paar 
von nach unten weisenden, bogenformigen Ausneh- 
mungen (154), die an dem Kappenteil (76) vorgesehen 60 
sind aufweist, wobe. jede nach unten weisende bo- 
genformige Ausnehmung (154) zur Aufnahme von ei- 
nem der Zapfenelemente (104) ausgebildet ist 

6. Armlehneneinheit nach einem der Anspriiche 2 bis 

3, dadurch gekennzeichnet, daB das rohrformige Teil 6S 
(44) einen oberen Anbringbereich (80) aufweist 
wobei das Kappenteil (76) an dem oberen Anbringbe- 
reich befestigt ist und 
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wobei der obere Anbringbereich die Konstruktion auf- 
weist, die das Paar von nach oben weisenden, bogen- 
formigen Ausnehmungen (96) bildet. 

7. Armlehneneinheit nach Anspruch 6, dadurch se- 
kennzeichnet, 

t 36 , bere Anbrin fS bere ich («0) des rohrformigen 
Teils (44) eine Vielzahl von Vorspriingen (88) aufweist 
mit dcnen das Kappenteil (76) in Eingriff ist 
und daB das Kappenteil (76) mit dem rohrformigen Teil 

"c ei ^ r Vlelzahl Von Bef «tigungselementen 
(226) in Emgnff ist, die das Kappenteil (76) jeweils mit 
einem der Vielzahl von Vorspriingen (88) verbinden. 

8. Hoheneinstellbare Armlehne fur einen Stuhl der 
folgendes aufweist: 

ein nach oben verlaufendes Stutzteil (38), 
eine Armlehneneinheit (40), die ein Armlehnenteil (42) 
^iu n T Ch Unten veria "fendes, rohrformiges Teil 
(44) hat, das einen Innendurchgang (46) bildet, der zur 
gleitbaren Aufnahme des Stiitzteils fur die Einstellung 
der Hohe des Armlehnenteils relativ zu dem Stutzteil 
ausgebildet ist, und 

eine Eingriffsanordnung (102), die zwischen dem rohr- 
formigen Teil (44) und dem Stutzteil (38) angeordnet 
ist, um die Hohe des Armlehnenteils selektiv zu fixie- 
ren, gekennzeichnet durch ein Kappenteil (76), das an 
dem rohrformigen Teil (44) zu einem von dem rohrfor- 
migen Teil gebildeten, oberen Ende hin befestigt ist 
wobei das Armlehnenteil (42) an dem Kappenteil (76) 
schwenkbar angebracht ist, um eine Schwenkbewe- 
gung um eine im wesentlichen vertikale Drehachse 
zum Bewegen der Armlehne in einer im wesentlichen 
honzontalen Ebene zu ermoglichen, und eine zwischen 
dem Armlehnenteil (42) und dem Kappenteil (76) an- 
geordnete FeststeUanordnung, um das Armlehnenteil 
(42) selektiv in einer vorbestimmten, horizontal Po- 
sition relativ zu dem rohrformigen Teil (44) zu halten 
y. Armlehne nach Anspruch 8, dadurch gekennzeich- 
net, 

£?, d 1 ie , ZW l s f! ,en dem rohrformigen Teil (44) und dem 
Stutze.1 (38) angeordnete Eingriffsanordnung ein 
Rastelement (74) aufweist und 
daB das Rastelement (74), das Kappenteil (76) und das 
rohrformige Teil (44) eine zusammenwirkende Anb- 
nngkonstruktion aufweisen, um das Rastelement (74) 
an d em rohrformigen Teil (44) fUreine Bewegung zwi- 
schen einer Eingriffsposition und einer Nichteingriffs- 
position schwenkbar anzubringen. 

10. Armlehne nach Anspruch 8 oder 9, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB das Armlehnenteil (42) an dem Kap- 
penteil (76) iiber ein im wesentlichen vertikal orientier- 
tes Gelenkelement schwenkbar angebracht ist, das sich 
zwischen dem Armlehnenteil (42) und dem Kappenteil 
(76) erstreckt und beide miteinander verbindet 

11. Armlehne nach Anspruch 10, dadurch gekenn- 
zeichnet daB das Gelenkelement einen Gewindebolzen 
(236) aufweist, der mit dem Armlehnenteil (42) in Ein- 
gnff ist und sich in einen Gewindedurchgang (138) in 
dem Kappenteil (76) erstreckt. 

12. Armlehne nach einem der Anspriiche 8 bis 11 da- 
durch gekennzeichnet, 

daB die FeststeUanordnung eine Serie von zur Seite ee- 
nchteten Feststellbereichen, die an dem Kappenfeil 
(76 vorgesehen sind, und ein an dem Armlehnenteil 
(42) angebrachtes, elastisches Eingriffselement (186) 
aufweist, wobei das elastische Eingriffselement (186) 
selektiv nut einem der zur Seite weisenden Feststellbe- 
reiche (146) in Eingriff bringbar ist, um das Armleh- 
nenteil (42) losbar in einer vorbestimmten, horizonta- 



DE 101 27 787 A 1 

15 16 



len Position relativ zu dem rohrformigen Teil (44) zu 
halten. 

13. Annlehne nach Anspruch 12, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das elastische Eingriffsteil ein Federele- 
ment (186) aufweist, das ein Paar von beabstandeten 5 
Enden (188) und einen zwischen den beabstandeten 
Enden befindlichen Eingriffsbereich (190, 192) hat, 
wobei der Eingriffsbereich selekdv mit einem der zur 
Seite weisenden Feststellbereiche (146) des Kappen- 
teils(76) in Eingriff bringbar ist. io 

14. Armlehne nach Anspruch 13, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die beabstandeten Enden (188) des Fe- 
derelements (186) in festem Eingriff mit dem Armleh- 
nenteil (42) sind, wobei eine Bewegung des Armleh- 
nenteils (42) relativ zu dem rohrformigen Teil (44) be- 15 
wirkt, daB das Federelement (186) durch eine Bewe- 
gung des EingrifTsbereichs des Federelements uber die 

an dem Kappenteil (76) vorgesehenen, zur Seite wei- 
senden Feststellbereiche (146) zwischen den beabstan- 
deten Enden (188) ausgelenkt wind. 20 

15. Armlehne nach Anspruch 14, dadurch gekenn- 
zeichnet, 

daB das Armlehnenteil (42) ein Basiselement (70) und 
eine an dem Basiselement abnehmbar angebrachte 
Armlehnenkappe (72) aufweist, wobei die Enden des 25 
Federelements (186) an dem Basiselement (70) befe- 
stigt sind und 

das Basiselement zwischen dem Kappenteil (76) und 
dem rohrformigen Teil (44) angeordnet ist. 

16. Armlehneneinheit fiir einen Stuhl, der einen Sitz 30 
(22) und eine Riickenlehne (24) hat, gekennzeichnet 
durch: 

ein Stiitzteii (38), das von dem Sitz in der Nahe einer 
Seite des Sitzes nach oben verlauft, wobei das Stiitzteii 
eine Serie von beabstandeten Eingriffsbereichen (54) 35 
aufweist; 

eine Armlehneneinheit (40) mit einem Armlehnenteil 
(42) und einem nach unten verlaufenden, rohrformigen 
Teil (44), wobei das rohrformige Teil einen Innen- 
durchgang (46) bildet, der zur Aufnahme des Stiitzteils 40 
fiir die gleitbare Anbringung des rohrformigen Teils an 
dem Stiitzteii ausgebildet ist; 

ein Rastelement (74), das einen Eingriffsabschnitt (12) 
und einen davon beabstandeten Triggerabschnitt (98) 
hat, der zum manuellen Eingriff durch einen Benutzer 45 
ausgebildet ist; 

ein Kappenteil (76), das mit dem rohrformigen Teil 
(44) iiber dem Innendurchgang (46) des rohrformigen 
Teils (44) in Eingriff ist, wobei das Kappenteil (76), 
das rohrformige Teil (44) und das Rastelement (74) zu- 50 
samrnenwirkende, schwenkbare Anbringausbildungen 
zur schwenkbaren Anbringung des Rastelements an 
dem rohrformigen Teil haben, 

wobei das Rastelement (74) durch manuelle Betatigung 
des Triggerabschnitts (98) durch einen Benutzer aus ei- 55 
ner Eingriffsposition in eine Nichteingriffsposition be- 
wegbar ist, 

wobei das Rastelement (74) in seiner Eingriffsposition 
so positioniert ist, daB der Eingriffsabschnitt (102) mit 
einem der Stiitzteil-Eingriffsbereiche in Eingriff ist, urn 60 
die vertikale Position der Armlehne (42) relativ zu dem 
Stiitzteii (38) zu fixieren, und 

wobei das Rastelement (74) in seiner Nichteingriffspo- 
sition so positioniert ist, daB der Eingriffsabschnitt aus 
dem Eingriffsbereich herausbewegt ist, um eine Bewe- 65 
gung des rohrformigen Teils (44) relativ zu dem Stiitz- 
teii zum Einstelien der Hone des Armlehnenteils zu er- 
moglichen; und 



eine zwischen der Armlehne (42) und dem Kappenteil 
(76) angeordnete, schwenkbare Anbringanordnung, 
um die Armlehne (42) an dem Kappenteil (76) fiir eine 
Bewegung um eine im wesentlichen vertikale Dreh- 
achse schwenkbar anzubringen. 

17. Armlehneneinheit nach Anspruch 16, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB das Rastelement (74) ein oberes und 
ein un teres Ende bildet, 

wobei sich der Eingriffsabschnitt (102) zum untercn 
Ende des Rastelements hin befindet und 
wobei ein Paar Drehzapfen (104) sich von dem Rast- 
element nach auBen zu dem oberen Ende des Rastele- 
ments hin erstrecken, wobei das Kappenteil (76) und 
das rohrformige Teil (44) eine Ausnehmungskonstruk- 
tion (154, 96) aufweisen, die die Drehzapfen (104) auf- 
nimmt und die Funktion hat, das Rastelement (74) 
schwenkbar anzubringen, wenn das Kappenteil (76) 
mit dem rohrformigen Teil (44) in Eingriff ist. 

18. Armlehneneinheit nach Anspruch 16 oder 17, da- 
durch gekennzeichnet, 

daB das Kappenteil (76) einen im wesentlichen vertika- 
len Durchgang (138) aufweist und 
daB ein Schwenkelement (236) mit dem Armlehnenteil 
(42) in Eingriff ist und sich in den im wesentlichen vcr- 
tikalen Durchgang (138) erstreckt, um das Armlehnen- 
teil (42) schwenkbar an dem Kappenteil (76) anzubrin- 
gen, wobei das Schwenkelement (236) die im wesentli- 
chen vertikale Drehachse bildet, um die das Armleh- 
nenteil (42) schwenkbar ist. 

19. Armlehneneinheit nach Anspruch 18, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB das Schwenkelement ein Gewinde- 
element (236) ist, das einen mit dem Armlehnenteil 
(42) in Eingriff befindlichen Kopf und einen Gewinde- 
schaft hat, der mit einem Gewinde in Eingriff ist, das 
sich in dem im wesentlichen vertikalen Durchgang 
(138) des Kappenteils (76) befindet. 

20. Armlehneneinheit nach einem der Anspriiche 16 
bis 19, gekennzeichnet durch: 

eine erste, mit dem Armlehnenteil in Eingriff befindli- 
che Scheibe (230), 

eine zweite, mit dem Kopf des Gewindeelements (236) 
in Eingriff befindliche Scheibe (238) und 
eine zwischen der ersten und der zweiten Scheibe (230, 
238) angeordnete Federscheibe (232), um die Bewe- 
gung des Armlehnenteils (42) relativ zu dem Kappen- 
teil (76) zu erleichtern. 

21. Armlehneneinheit nach einem der Anspriiche 16 
bis 20, gekennzeichnet durch eine Serie von an dem 
Kappenteil (76) vorgesehenen, zur Seite weisenden Ar- 
retierflachen (146) und ein an dem Armlehnenteil (42) 
angebrachtes, elastisches Eingriffselement (186), wo- 
bei das elastische Eingriffselement (186) selektiv mit 
einer der zur Seite weisenden Arretierflachen (146) in 
Eingriff bringbar ist, um das Armlehnenteil (42) losbar 
in einer vorbestimmten, horizontalen Position relativ 
zu dem Stiitzteii (38) zu halten. 

22. Armlehneneinheit fiir einen Stuhl mit einem Sitz 
(22) und einer Riickenlehne (24), gekennzeichnet 
durch: 

ein Stiitzteii (38), das von dem Sitz in der Nahe einer 
Seite des Sitzes nach oben verlauft, wobei das Stiitzteii 
ein oberes Ende bildet; 

ein Armlehnenteil (42), das an dem Stiitzteii schwenk- 
bar angebracht ist, so daB es um eine im wesentlichen 
vertikale Drehachse bewegbar ist; und 
eine Feststellanordnung, um die Position des Armleh- 
nenteils (42) relativ zu dem Stiitzteii selekdv zu fixie- 
ren, wobei die Anordnung folgendes aufweist: 
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eine Serie von zur Seite weisenden Arretierflachen 
(146), die dem einen von dem Stiitzteil und dem Arm- 
lehnenteil zugeordnet sind, und 
ein elastisches Eingriffselement (186), das an dem an- 
deren von dem Stutzteil und dem Armlehnenteil ange- 5 
bracht ist, wobei das Eingriffselement (186) selektiv 
mit einer der zur Seite weisenden Arretierflachen (146) 
in EingrifTbringbar ist und 

der Eingriff des Eingriffsteils mit einer der zur Seite 
weisenden Arretierflachen wirksam ist, urn das Arm- 10 
lehnenteil (42) losbar in einer vorbestimmten, horizon- 
talen Position relativ zu dem Stutzteil (38) zu halten. 

23. Armlehneneinheit nach Anspruch 22, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB das Armlehnenteil (42) in Eingriff 
mit einem nach unten verlaufenden, rohrformigen Teil 15 
(44) ist, das einen Innendurchgang (46) bildet, in dem 
das Stutzteil (38) aufgenommen ist, urn das rohrfor- 
mige Teil (44) und das Armlehnenteil (42) relativ zu 
dem Stutzteil (38) gleitbar anzubringen. 

24. Armlehneneinheit nach Anspruch 23, gekenn- 20 
zeichnet durch ein Kappenteil (76), das mit dem nach 
unten verlaufenden, rohrformigen Teil (44) zu einem 
von dem rohrformigen Teil gebildeten, oberen Ende 
hin in Eingriff ist. 

25. Armlehneneinheit nach einem der Anspruche 22 25 
bis 24, dadurch gekennzeichnet, 

daB die Serie von zur Seite weisenden Arretierflachen 
(146) an dem Kappenteil (76) vorgesehen ist und 
das elastische Eingriffselement (186) an dem Armleh- 
nenteil (42) angebracht ist. 30 

26. Armlehneneinheit nach einem der Anspruche 22 
bis 25, dadurch gekennzeichnet, 

dafi die zur Seite weisenden Arretierflachen eine Serie 
von Ausnehmungen (146) aufweisen, die von dem 
Kappenteil (76) gebildet sind, und 35 
daB das elastische Eingriffselement (186) einen in der 
Serie von Ausnehmungen (146) in Eingriff bringbaren 
Vorsprung (190) aufweist. 

27. Armlehneneinheit nach einem der Anspruche 22 
bis 26, dadurch gekennzeichnet, 40 
daB das elastische Eingriffselement ein Federelement 
(186) aufweist, das an dem Armlehnenteil (42) ange- 
bracht ist, und 

daB der Vorsprung (190) an dem Federelement (186) 
vorgesehen ist. 45 

28. Armlehneneinheit nach Anspruch 27, dadurch ge- 
kennzeichnet, 

daB das Federelement (186) ein Paar von beabstande- 
ten Enden (188) bildet, die jeweils fest an dem Armleh- 
nenteil (42) angebracht sind, und 50 
daB der Vorsprung (190) an einem zentralen Bereich 
des Federelements (186) zwischen den beabstandeten 
Enden (188) liegt und bei Bewegung des Armlehnen- 
teils (42) durch die Bewegung des Vorsprungs (190) 
von einer der Ausnehmungen (146) in eine andere Aus- 55 
nehmung auslenkbar ist. 

29. Armlehneneinheit fur einen Stuhl, der einen Sitz 
(22) und eine Rtickenlehne (24) hat, gekennzeichnet 
durch 

ein Stutzteil (38), das sich von dem Sitz in der Nahe ei- 60 
ner Seite des Sitzes nach oben erstreckt, wobei das 
Stutzteil einen Kanal (48) aufweist, der eine Reihe von 
voneinander beabstandeten Eingriffsbereichen bildet; 
eine Armlehneneinheit (40) mit einem Armlehnenteil 
(42) und einem davon abwarts verlaufenden, rohrfor- 65 
migen Teil (44), wobei das rohrfbrmige Teil einen In- 
nendurchgang (46) bildet, der zur Aufnahme des Stiitz- 
teils ausgebildet ist, urn das rohrformige Teil (44) gieit- 
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bar an dem Stutzteil (38) anzubringen; 
ein Rastelement (74), das an der Armlehneneinheit be- 
wegbar angebracht ist, wobei das Rastelement folgcn- 
des aufweist: 

einen Eingriffsabschnitt (102) und 
einen davon beabstandeten Triggerabschnitt (98), der 
zum manuellen Eingriff durch einen Benutzer ausge- 
bildet ist, urn das Rastelement aus einer Eingriffsposi- 
tion in eine Nichteingriffsposition zu bewegen, 
wobei das Rastelement in seiner Eingriffsposition der- 
art positioniert ist, daB der Eingriffsabschnitt (102) in 
einem der Eingriffsbereiche (54) aufgenommen ist, urn 
die Position des rohrformigen Teils (44) relativ zu dem 
Stutzteil (38) zu halten und die Hone des Armlehnen- 
teils (42) zu fixieren, und 

wobei das Rastelement (74) in seiner Nichteingriffspo- 
sition derart positioniert ist, daB der Eingriffsabschnitt 
(102) aus dem Eingriffsbereich herausbewegt ist, urn 
eine Bewegung des rohrformigen Teils relativ zu dem 
Stutzteil zu ermoglichen, urn die Hone des Armlehnen- 
teils einzustellen; 

ein Vorspannelement (99) zum Vorspannen des Rast- 
elements (74) in seine Eingriffsposition, und 
eine Sicherungsanordnung zum Halten des Stutzteils in 
dem Durchgang (46) des rohrformigen Teils (44), 
wobei die Sicherungsanordnung ein Sicherungsele- 
ment (210), das mit dem Stutzteil in Eingriff ist, und 
eine an dem Rastelement (74) vorgesehene Eingriffs- 
konstruktion hat, die mit dem Sicherungselement (210) 
in Eingriff bringbar ist, wenn das rohrformige Teil (44) 
in eine vorbestimmte, ausgefahrene Position relativ zu 
dem Stutzteil (38) bewegt wird. 

30. Armlehneneinheit nach Anspruch 29, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB das Stutzteil (38) einen Kanal (48) 
bildet, in dem sich die Serie von beabstandeten Ein- 
griffsbereichen (54) befindet. 

31. Armlehneneinheit nach Anspruch 29 oder 30, da- 
durch gekennzeichnet, daB das Sicherungselement 
(210) so ausgebildet und angeordnet ist, daB zumindest 
ein Bereich des Sicherungselements in dem Kanal (48) 
liegt und mit der an dem Rastelement (74) vorgesehe- 
nen Eingriffsausbildung (102) in Eingriff bringbar ist. 

32. Armlehneneinheit nach einem der Anspruche 29 
bis 31, dadurch gekennzeichnet, daB das Sicherungs- 
element (210) mit einem von dem Stutzteil (38) gebil- 
deten, oberen Ende in Eingriff ist. 

33. Armlehneneinheit nach einem der Anspruche 29 
bis 32, dadurch gekennzeichnet, daB das Sicherungs- 
element (210) an dem Stutzteil zur Bewegung zwi- 
schen einer Nichteingriffsposition und einer Eingriffs- 
position angebracht ist, wobei das Sicherungselement 
(210) so ausgebildet und angeordnet ist, daB die an dem 
Rastelement (74) vorgesehene Eingriffsausbildung 
(102), wenn das Sicherungselement in der Nichtein- 
griffsposition ist, sich durch das Sicherungselement 
hindurch in eine Position bewegen kann, in der der Ein- 
griffsabschnitt (102) des Rastelements (74) mit der Se- 
rie von beabstandeten Eingriffsbereichen (54) des Stflt- 
zelements in Eingriff bringbar ist, und mit dem Ein- 
griffsabschnitt (102) an dem Rastelement (74) in Ein- 
griff gelangt, wenn das Sicherungselement (210) in der 
Eingriffsposition ist, urn den Eingriffsabschnitt des 
Rastelements (74) in einer Lage benachbart den beab- 
standeten Eingriffsbereichen (54) des Stutzteils zu hal- 
ten. 

34. Armlehneneinheit nach einem der Anspruche 29 
bis 33, dadurch gekennzeichnet, daB die Armlehnen- 
einheit (40) an dem Stutzteil (38) angebracht ist, indem 
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zuerst das Sicherungselement (210) in der Nichtein- 
griffsposition plaziert wird und dann das Stiitzteil (38) 
in den Innendurchgang (46) dcs rohrformigen Teils 
(44) gleitbar eingefiihrt wird und sich an der Eingriffs- 
ausbildung (102) des Rastelements (74) vorbei in eine 5 
Position bewegt, in der der Eingriffsabschnitt (102) des 
Rastelements (74) mit der Serie von beabstandeten 
Eingriffsbereichen (54) des Stiitzteils in EingrifF bring- 
bar ist, und das Sicherungselement (210) anschlieBend 
in die EingrifFsposition bewegt wird, um das Rastele- to 
ment (74) in Eingriff mit dem Stutzetement zu halten. 

35. Armlehneneinheit nach einem der Anspriiche 29 
bis 34, gekennzeichnet durch ein Kappenteil (76), das 
mit dem Rastelement (74) und dem rohrformigen Teil 
(44) in Eingriff bringbar ist, um das Rastelement in 15 
Eingriff mit dem rohrformigen Teil zu halten. 

36. Armlehneneinheit nach Anspruch 35, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB das Kappenteil (76), das rohrfor- 
mige Teil (44) und das Rastelement (74) eine Kon- 
struktion zum schwenkbaren Anbringen des Rastele- 20 
ments relativ zu dem rohrformigen Teil aufweisen, 
wenn das Kappenteil mit dem Rastelement und dem 
rohrformigen Teil in Eingriff ist. 

37. Armlehnenhohcn-Einstelleinrichtung, gekenn- 
zeichnet durch 25 
ein nach oben verlaufendes Stiitzteil (38) mit einer Se- 
rie von beabstandeten Aussparungen (52), 

eine Armlehneneinheit (40), die eine Armlehne (42) 
und ein davon nach unten verlaufendes, rohrformiges 
Teil (44) aufweist, das einen Innendurchgang (46) bil- 30 
det, der zur Aufnahme des Stiitzteils (38) ausgebildet 
ist, um das rohrformige Teil (44) gleitbar an dem Stiitz- 
teil anzubringen, und 

ein Rastelement (74), das an der Armlehneneinheit 
(40) bewegbar angebracht ist, 35 
wobei das Rastelement (74) einen Eingriffsabschnitt 
(102) aufweist, der zum selektiven EingrifF mit einer 
der beabstandeten Ausnehmungen (52) ausgebildet ist, 
um die Position des rohrformigen Teils (44) relativ zu 
dem Stiitzteil selektiv zu fixieren und dadurch die Hbhe 40 
der Armlehneneinheit (40) selektiv zu fixieren, 
wobei die Einrichtung eine integrate Trigger- und Fe- 
deranordnung (98, 99) aufweist, die mit dem Rastele- 
ment (74) verbunden ist, 

wobei die Trigger- und Federanordnung (98, 99) fol- 45 
gendes aufweist: 

einen Triggerabschnitt (98), der von einem Benutzer 
manueil in EingrifF bringbar ist, um das Rastelement 
(74) in eine NichteingrifTsposition zu bewegen, in der 
das Eingriffselement (102) auBer EingrifF mit den Aus- 50 
nehmungen (52) ist, und einen Federabschnitt (99), der 
mit einer von dem rohrformigen Teil (44) gebildeten 
Innenwand in EingrifF bringbar ist, um das Rastelement 
(74) in eine EingrifFsposition vorzuspannen, in der das 
Eingriffselement (102) mit einer der beabstandeten 55 
Ausnehmungen (52) in Eingriff ist. 

38. Einrichtung nach Anspruch 37, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die integrate Trigger- und Federanord- 
nung (98, 99) durch Zweistufen-SpritzgieBen mit dem 
Rastelement (74) verbunden ist. 60 

39. Einrichtung nach Anspruch 37 oder 38, dadurch 
gekennzeichnet, 

daB das Rastelement (74) einen oberen Bereich auf- 
weist, der eine oder mehrere Offnungen hat, und 
daB das Material der integralen Trigger- und Federan- 65 
ordnung (98, 99) in der einen oder den mehreren Off- 
nungen aufgenommen ist. 

40. Einrichtung nach Anspruch 39, dadurch gekenn- 
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zeichnet, daB die eine oder die mehreren Offnungen 
mindestens eine OfFnung in dem Rastelement (74) dem 
Triggerabschnitt (98) benachbart und mindestens eine 
OfFnung in einem von dem Rastelement (74) dem Fe- 
derabschnitt benachbart gebildeten Rand aufweist. 

41. Einrichtung nach einem der Anspriiche 37 bis 40, 
dadurch gekennzeichnet, daB das Rastelement (74) mit 
einer integralen Zapfenstruktur (104) ausgebildet ist, 
um das Rastelement (74) relativ zu dem rohrformigen 
Teil (44) schwenkbar anzubringen. 

42. Einrichtung nach einem der Anspriiche 37 bis 41, 
gekennzeichnet durch ein Kappenteil (76), das zu ei- 
nem von dem rohrformigen Teil (44) gebildeten, obe- 
ren Ende hin in Eingriff bringbar ist, wobei das Kap- 
penteil (76) und das rohrformige Teil (44) eine zusam- 
menwirkende, schwenkbare Anbringstruktur (96, 154) 
zum Eingriff mit der integralen Zapfenstruktur (104) 
des Rastelements (74) bilden, um das Rastelement (76) 
schwenkbar an dem rohrformigen Teil (44) anzubrin- 
gen. 
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